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de communes du Pays de Sommiéres

L'ambition de la Communauté de communes du Pays de Sommiéres
(CCPS]) depuis sa création, est de promouvoir le service aux familles du
territoire, en mettant l'accent sur les domaines de la petite enfance, de
lenfance, de la jeunesse, du service aux écoles et de la culture.

Depuis plusieurs années, un partenariat privilégié s'est établi avec la
CAF afin d’accompagner ce projet a travers des initiatives telles que
la Convention Territoriale Globale et le projet éducatif de territoire.
Ce territoire offre de multiples services aux familles grace a des
infrastructures intercommunales et soutient des initiatives associatives.
De nombreuses structures gardoises d'aide aux familles, vous accueillent
lors de permanences locales.

En tant que parent, il nest pas toujours facile de se situer dans la
multiplicité de ces services.

En collaboration avec la CAF du Gard et la MSA du Languedoc-Roussillon,
la Communauté de communes a élaboré, avec ses partenaires, ce
document unique qui regroupe toutes ces propositions.

Ce guide enfance jeunesse vous permettra de repérer les divers services
disponibles pour vos enfants dés leur naissance, ainsi que toutes les
ressources nécessaires pour vous accompagner au quotidien dans votre
role de parent.

Nous vous invitons a découvrir ce document qui, nous l'espérons, pourra
répondre a vos questions.
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PARENTALITE

LES ESPACES D’ACCOMPAGNEMENT A LA
PARENTALITE - CALADE

L'association Calade propose aux familles des temps de rencontre et de
partage dans un cadre convivial, ainsi qu'un accompagnement individuel
pour les parents. Elle soutient la parentalité a travers des activités col-
lectives et un suivi personnalisé.

% LE FONCTIONNEMENT

- Ateliers élaborés avec les familles 8 Sommiéres, Calvisson et dans
d’autres communes pour les 0-3 ans, pour toutes les familles certains
mercredis et les vacances scolaires, activités sensorielles (Snoezelen)
et sorties.

- Accompagnement individuel gratuit et confidentiel, sur rendez-vous,
pour les parents d’enfants de 0 a 21 ans.

% INFORMATIONS PRATIQUES

e Ateliers en famille : adhésion annuelle (10 € par famille) - 06 70 10 26 27

e Permanence d'écoute : gratuite, sur rendez-vous et confidentielle
-0784713320

e Plus d'infos sur :

https://calade.org/nos-services/famille —a—-}

% CONTACT

CALADE SOMMIERES

© 1 rue Poterie

& o4 66 93 20 20

& centresocialsommieres@calade.org

CALADE CALVISSON

© 6 bis avenue du 11 Novembre 1918
Q o4 66 22 16 35

& centresocial.calvisson@calade.org

UN NUMERO VERT NATIONAL « ALLO, PARENTS EN CRISE »

3

LE LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS
LA MAISON DES KANGOUROUS- CCPS

La Maison des Kangourous accueille les enfants de la naissance a 4 ans
accompagnés d'un parent ou d'un adulte familier. Elle a pour objectifs de
favoriser les échanges et de renforcer la relation parent-enfant dans un
cadre bienveillant et chaleureux.

% LE FONCTIONNEMENT

e Lieu de jeux et de rencontres pour enfants et adultes.
e Présence d'accueillants garants du cadre et de la sécurité.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit, sans inscription, accueil libre et anonyme.
Mardi et Vendredi de 9h a 12h.

% CONTACT

Service Petite Enfance Jeunesse

Q 04 66 77 70 39

& pej@ccpaysdesommieres.fr

@ https://www.ccpaysdesommieresfr/vie-quotidienne/petite-enfance/

Besoin de parler ? Appelez les psychologues et professionnels de la parentalité de la Fédération Nationale des Ecoles des parents et des Educateurs au

0805 382 300.



PETITE ENFANCE DE 0 A 3 ANS

LES CRECHESETLA
HALTE-GARDERIE ITINERANTE

Les creches collectives accueillent les jeunes enfants, assurent leur bien-
étre et le suivi de leur développement, et soutiennent la parentalité.
Créches intercommunales :

e Créche Gribouille - Calvisson (36 places)

o Créche LEnfantine - Sommiéres (37 places)

¢ Halte-garderie itinérante Titou UEscargot - (13 places)

Creche associative :

Les «Bébisous» - Villevieille (20 places)

% LE FONCTIONNEMENT

- Accueil régulier ou occasionnel.

- Places réservées pour des enfants en situation d’handicap et accueils d'ur-
gence.

- Reglement et projet d’établissement abordant la vie quotidienne de U'enfant
pendant les temps d’accueil sur www.ccpaysdesommieres.fr.

% INFORMATIONS PRATIQUES

e Creches : ouvertes de 7h30 a 18h30 du Lundi au Vendredi

¢ Halte-garderie itinérante : ouverte de 8h30 a 17h - sauf Mercredi et Ven-
dredi apres-midi

e Pré-inscription auprés du service Petite Enfance de la CCPS

¢ Plus d’infos et documents utiles : ccpaysdesommieres.fr/vie-quotidienne/
petite-enfance

% CONTACT

SERVICE PETITE ENFANCE CCPS
QQ 04 66 77 70 39

CRECHE « LES BEBISOUS »

© Chemin Canta-é-ris - Villevieille
Q o4 66 727 2112

& bebisous3o@gmail.com

& pej@ccpaysdesommieres.fr

Les résidents de la commune de Parignargues bénéficient de l'accés a
une créeche rattachée au syndicat mixte de Leins Gardonnenque.
Contactez le 04 66 63 00 80.

LES MICRO-CRECHES PRIVEES

Les micro-créches accueillent jusqu'a 12 enfants dans un cadre person-
nalisé, avec des regles garantissant sécurité et bien-étre.

% LE FONCTIONNEMENT

Reglements, horaires, tarifs et modalités d'accueil, établis par chaque
micro-creches.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Pour consulter la liste des micro-créches présentes sur le territoire, ren-
dez-vous sur www.monenfant.fr
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LE RELAIS PETITE ENFANCE :
, LES MAISONS D’ASSISTANTS(TES)
LA COURTE ECHELLE - CCPS MATERNELS(ELLES) - MAM

Le RPE informe et accompagne les assistants(tes) maternels(elles) et les . . e s
parents : droit du travail, conditions d’accés au métier, informations géné- Depuis 2010, les assistants (tes] maternels (elles) agréés (ées) peuvent

rales sur les modes d'accueil, soutien 2 la parentalité. Il propose des temps travailler en équipe dans des « Maisons d'Assistants(tes) Maternels(elles) »,
d’échange entre professionnels et familles, des animations pour les enfants. tout en restant indépendants.

% LE FONCTIONNEMENT % LE FONCTIONNEMENT

Sur rendez-vous auprés des animatrices du RPE. - Regroupement jusqu’a 4 assistants(tes) maternels(elles) : 16 enfants max
Ateliers sur inscription pour les assistants(tes) maternels(elles) et les - Contrat de travail établi avec l'assistant(te) maternel(elle) référent(te)

enfants accueillis.

1
% INFORMATIONS PRATIQUES AN *% INFORMATIONS PRATIQUES

Consultez la liste des MAM proches de_chez vous
sur le site : https://monenfant.fr,

Ouvert a tous, gratuit.
Plus d’infos sur le site internet

% CONTACT
RPE « LA COURTE ECHELLE » SERVICE PETITE ENFANCE JEUNESSE ¥ CONTACT

S i S
© 10 Vieux chemin de Nimes - Calvisson Q o4 66 77 70 39 Se référer a la fiche de chaque MAM via le site ou contacter le Relais Petite

Q . .
CHCOCE WO/ COLIESTOD & pej@ccpaysdesommieresfr Enfance de votre territoire pour plus d'informations.
& rpe.lacourte-echelle@ccpaysdesommieres.fr




- 1}y LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

COMMUNE

Asperes

Aujargues
Junas

Congénies

Congénies

Calvisson
Calvisson

Calvisson

Cannes-et-Clairan

Combas
Crespian

Fontanes
Montmirat
Montpezat

Sommieéres

Sommiéres

Souvignargues

Villevieille

7 Sommiéres

NOM DE LECOLE

Primaire Georges Bizet

Elémentaire

~ Primaire
Simone de Beauvoir

Maternelle
Elémentaire

Matenelle
Le Petit Prince

Elémentaire
Roger Leenhardt

Primaire
L'lle Verte

Elémentaire
Maternelle
Maternelle

Elémentaire

Elémentaire
Marie-Louise Granier

Primaire

_Primaire
Li Passeroun

Primaire
La Condamine

Primaire Lou Fraissinet
Primaire

Primaire
Institut privé Maintenon

CONTACT
04 668095 20
04 66 80 30 82

04 66 77 78 03

04 66 80 78 57
04 66 93 60 45

04 66012288

04 66012801

04 66 37 86 68

04 667787 27
04 66 77 87 41
04 66 77 84 85
04 66801422

04 66 77 87 57
04 66811358
04 667719 24

04 66 8003 27

04 667163 45
04 66 8030 80

04 66 8000 75

LES SERVICES SCOLAIRES - CCPS

Les 18 communes ont confié a la Communauté de Communes la gestion
scolaire complete, pour garantir de bonnes conditions d’enseignement et
d’accueil des éleves.

% LE FONCTIONNEMENT

- Gestion du personnel et entretien des batiments scolaires
- Soutien financier aux projets d’école
- 155 agents mobilisés pour le scolaire et le périscolaire

% INFORMATIONS PRATIQUES

Plus d'infos : ccpaysdesommieres.fr/scolaire-et-periscolaire

% CONTACT

SERVICE AFFAIRES SCOLAIRES ET PERISCOLAIRES
QS 04 66 27 77 46 /04 66 77 27 44
& scolaireadm@ccpaysdesommieres.fr

LA RESTAURATION SCOLAIRE

Le service offre un temps de repas encadré, éducatif et convivial pour les
enfants, dans une logique de développement durable.

% LE FONCTIONNEMENT

- Repas fournis par un prestataire
- Encadrement réalisé par les agents périscolaires de la CCPS

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gestion des inscriptions via le Portail Familles de la CCPS.

% CONTACT



ENFANCE DE 3 A 11 ANS

LACCUEIL DE LOISIRS PERISCOLAIRE - CCPS LE TRANSPORT SCOLAIRE - CCPS

La Communauté de communes organise une partie du service public de
transport scolaire pour le Conseil Départemental du Gard. Des agents
communautaires formés a la sécurité accompagnent les éleves pour ga-
rantir des trajets sereins.

- 15 accueils périscolaires ouverts aux enfants scolarisés dans les écoles 5 B 5
5 lignes desservent les écoles suivantes :

du territoire - ) N . p
- Ouvert de 7h30 jusqu’au début des cours et le soir de la fin des cours ° Ecole |ntercomr.r.1ur_1ale Georggs Bizet (Asperes, Lecques, Salinelles, St-Clément]
e Ecole Lou Fraissinet (Souvignargues)

j ‘a 18h30

JSSqEE ¢ Regroupement Pédagogique Intercommunal (RPI) Combas / Fontanés
¢ RPI Aujargues / Junas
¢ RPI Cannes-et-Clairan / Crespian / Montmirat / Vic-le-Fesq

L' ALP propose aux enfants un espace d'accueil sécurisé et encadré avant
et apres la classe, pour pratiquer des activités ludiques et éducatives, se
détendre ou faire les lecons.

Les inscriptions, réservations, annulations et dépots de documents se
font via le Portail familles, un service en ligne personnalisé et sécurisé.

Carte de transport scolaire :

¢ En ligne : www.lio.laregion.fr

e Ou via un formulaire dans ['établissement scolaire
Plus d’infos : Site internet




LES ATELIERS D’ACCOMPAGNEMENT gglgg’
SCOLAIRE - CALADE » A

L'association propose des ateliers collectifs aux éleves du CP au CM2
pour les enfants avec des besoins spécifiques. Ils ont pour objectif dapai-

ser le temps des devoirs a la maison, de favoriser 'épanouissement et la
réussite scolaire.

% LE FONCTIONNEMENT

- Deux heures apres la classe (jusqu’a 18h30) dans les écoles de la CCPS.
e 1h d’'aide aux devoirs.

e Th d'activités éducatives (manuelles, culturelles...).

- Encadrement par un intervenant qualifié, parfois avec des bénévoles.
- Groupes de 8 a 10 enfants.

- Ecoles : Aspeéres, Aujargues, Calvisson, Fontanés, Sommieres, Villevieille.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Adhésion 10 €/an. Tarif horaire selon quotient familial CAF.
Plus d’infos sur www.calade.org/nos-services/famille

% CONTACT

CALADE SOMMIERES

© 1 rue Poterie

& o4 66 93 20 20

& centresocialsommieres@calade.org
@ www.calade.org

CALADE CALVISSON
© 6 bis avenue du 11 Novembre 1918
Q04 66 22 16 35

& centresocial.calvisson@calade.org
@ www.calade.org

lf’g‘ p’lﬁ‘qc&

LES CENTRES DE LOISIRS -
FRANCAS DU GARD

Les centres de loisirs de Sommiéres et de Montpezat accueillent les
enfants de 3 a 13 ans, les mercredis et vacances scolaires. Ils ont pour
objectifs de rendre les enfants et les jeunes acteurs de leurs loisirs, de
favoriser la connaissance et U'appropriation de U'environnement, d'encou-
rager les échanges, le vivre-ensemble et les pratiques éco-citoyennes.

% LE FONCTIONNEMENT

- Trois centres de loisirs : Sommiéres, Montpezat et Villevieille (juillet)
- Ouverts de 7h30 a 18h30, en journée ou demi-journée
- Activités organisées dans le respect du rythme de chaque enfant

% INFORMATIONS PRATIQUES

Réservations via 'Espace Famille en ligne 6_)

% CONTACT

CENTRE D'ANIMATION DU PAYS DE SOMMIERES
© 150 chemin de la Sarriette - Sommiéres
Q3 04 66 803125

& saussinette@francas3o.org

PROF EXPRESS - CCPS PROF EXPRESS

Prof Express est un dispositif complet de soutien scolaire en ligne per-

sonnalisé pris en charge par la CCPS dans le cadre de sa compétence
scolaire.

% LE FONCTIONNEMENT

¢ Aide aux devoirs en ligne

* Ressources et fiches pratiques

e Coaching scolaire et parental

e Contenus ludiques et bibliothéque en ligne

Francais, maths, anglais, histoire, géographie, SVT, sciences, langues...

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit (résidents du Pays de Sommiéres)
Plus d’infos ici

% CONTACT

SERVICE AFFAIRES SCOLAIRES ET PERISCOLAIRES
Q 04 66 77 77 46 /04 66 77 77 44

@ scolaireadm@ccpaysdesommieres.fr
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LE CENTRE DE LOISIRS - ASSOCIATION
FAMILLES RURALES DE CALVISSON

Le centre de loisirs de Calvisson accueille les enfants de 3 & 17 ans, les
mercredis et vacances scolaires. Il a pour objectifs de rendre les enfants
et les jeunes acteurs de leurs loisirs. Les activités sont variées : jeux
sportifs, loisirs créatifs, sorties a la médiathéque, jeux de société, grands
jeux,...L'association laisse le choix aux enfants entre les différents do-
maines d’activités.

% LE FONCTIONNEMENT

- Ouvert de 7h30 a 18h30, en journée ou demi-journée
- Activités organisées dans le respect du rythme de chaque enfant

.:.i
Fam.’l.es
rurales

% INFORMATIONS PRATIQUES

Inscriptions directement aupres de l'association.

% CONTACT

ASSOCIATION FAMILLES RURALES DE CALVISSON

© 1 Avenue Daniel Porte - Ancienne gare - 30420 Calvisson
& 03 67 08 40 69

& Afrcalvissoninscriptions@orange.fr

4
ggmtres
LES SEJOURS - FRANCAS DU GARD ET

ASSOCIATION FAMILLES RURALES DE
CALVISSON

Des séjours sont proposés aux enfants par les centres de loisirs et Radio
Sommieres pour favoriser Uinitiative, lautonomie et la vie collective.

% LE FONCTIONNEMENT

Séjours organisés par chaque association avec leurs modalités propres
(durée, destination, activités).

% INFORMATIONS PRATIQUES

Renseignements sur les sites et pages Facebook des associations ou au-
prés des équipes pédagogiques.

___':/
Fam';' es

4 Garr |
4w
les Francas rurales

% CONTACT

ASSOCIATION FAMILLES RURALES
DE CALVISSON

© 1 Avenue Daniel Porte

Ancienne gare - 30420 Calvisson

R 09 67 08 40 69

© afrcalvissoninscriptions@orange.fr

RADIO SOMMIERES - ESPACE CULTUREL LAWRENCE DURRELL
© 245 Bd Ernest Frangois - Sommiéres
Q09 67 60 57 45 / 06 46 38 36 85

CENTRE D'ANIMATION DU PAYS DE
SOMMIERES

© 150 chemin de la Sarriette - Sormmicres
& o4 66 80 3125

& saussinette@francas3o.org
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LES ATELIERS D’ACCOMPAGNE-
MENT SCOLAIRE - CALADE

L'association propose des ateliers collectifs aux collégiens avec des be-
soins spécifiques, dont lobjectif est d’apaiser le temps des devoirs, de
valoriser leurs compétences, de favoriser leur épanouissement et la
réussite scolaire.

% LE FONCTIONNEMENT

- 4 jours/semaine, 2h aprés les cours dans le collége (a partir de 16h).

- Encadrement par un intervenant qualifié, accompagné de bénévoles
selon les lieux

- Colleges de Sommiéres et de Calvisson

% INFORMATIONS PRATIQUES

Adhésion 10 €/an. Tarif horaire selon Quotient Familial CAF
Plus d’infos : https://calade.org/nos-services/jeunesse

¥* CONTACT
CALADE SOMMIERES
© 1 rue Poterie

CALADE CALVISSON

© 6 bis avenue du 11 Novembre 1918
Q 04 66 22 16 35

& centresocial.calvisson@calade.org
@ www.calade.org

LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

& o4 66 93 20 20
& centresocialsommieres@calade.org
@ www.calade.org

NOM DE L'ECOLE

College
Gaston Doumergues

COMMUNE

Sommieres

Calvisson Collége Le vignet

Lycée Lucie Aubrac

Collége Privé Institut Maintenon

Sommieres

Sommieres
1
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PROF EXPRESS - CCPS PROF EXPRESS

Prof Express est un dispositif complet de soutien scolaire en ligne per-
sonnalisé pris en charge par la CCPS dans le cadre de sa compétence
scolaire.

% LE FONCTIONNEMENT

- Aide aux devoirs en ligne avec des enseignants

- Ressources pédagogiques et bibliotheque numérique

- Coaching scolaire et parental

- Conseils nutrition

- Orientation

- Fiches pratiques pour les parents...

Francais, mathématiques, anglais, philosophie, géographie, histoire,
physique, chimie, SVT, allemand, espagnol, italien.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit (Résidents du Pays de Sommiéres).
Lien d'accés : ccpaysdesommieres.fr > Prof Express

% CONTACT

SERVICE AFFAIRES SCOLAIRES ET PERISCOLAIRES

QS 04 66 77 77 46 /04 66 77 27 44
@ scolaireadm@ccpaysdesommieres.fr

CONTACT

@ gaston-doumergue.mon-ent-occitanie.fr

@ le-vignet.mon-ent-occitanie.fr

@ lucie-aubrac-sommieres.mon-ent-occitanie.fr

@® https://www.maintenon.org/
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LE CENTRE D'INFORMATION ET D'ORIENTATION
(C10) - EDUCATION NATIONALE

Le CIO informe et conseille les jeunes et leurs familles sur l'orientation
scolaire et professionnelle, les aide a construire un projet d'avenir et a
faire des choix éclairés.

% LE FONCTIONNEMENT

- Entretiens personnalisés avec une psychologue de ['Education Nationale

- Accompagnement individuel a Uorientation
- Accés a une documentation sur les études et les métiers.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Permanences assurées dans les colléges et le lycée du Pays de Som-
miéres.
Accueil uniquement sur rendez-vous.

% CONTACT

CI0 DE NIMES

© 125 rue de I'Hostellerie - Batiment Viaexperts - 30900 Nimes
& 04 49 05 80 80

& ce.0301328f@ac-montpellier.fr
@ https://wwwac-montpellier.fr/cio-de-nimes

QR

Peiie
s i

LA MISSION LOCALE JEUNES (MLJ)

La MLJ accueille, informe et accompagne les jeunes de 16 a 25 ans sortis
du systéme scolaire. Elle les soutient dans leur parcours vers l'autono-
mie et linsertion professionnelle. Les conseillers interviennent sur :
emploi, formation, logement, santé, mobilité, ressources.

L'équipe aide a définir un projet professionnel, identifier les besoins, ac-
céder a des formations ou des ateliers, et favorise les mises en relation
avec les entreprises.

% LE FONCTIONNEMENT

- Accueil gratuit et confidentiel, réservé aux jeunes :

eDe16a25ans

¢ Non scolarisés

- Accompagnement personnalisé vers lemploi, la formation et lautonomie.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Permanences : Relais Emploi a Sommiéres et Calade Calvisson
Prise de RDV auprés de la Mission Locale Petite Camargue
Plus d'infos sur mlj-pc30.fr/mon-accompagnement

% CONTACT
MISSION LOCALE JEUNES VAUVERT & 04 66 88 37 85
RELAIS EMPLOI SOMMIERES CALADE CALVISSON

© Parc d'activités de I'Arnéde © 6 bis avenue du 11 Novembre 1918
S 04 66 35 91 21 S 04 66 22 16 35
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LESPACE JEUNES - ASSOCIATION fes
FAMILLES RURALES DE CALVISSON "ra&

L'espace jeunes offre aux adolescents de 11 a 17 ans un espace de ren-

contres et d'échanges afin de leur permettre de développer des projets dans
le cadre de leurs loisirs.

% LE FONCTIONNEMENT

- Soirées a théme et semaines d’animation pendant les vacances sco-
laires

- Accompagnement dans la construction de projets individuels ou col-
lectifs, avec le soutien de l'équipe d’animation de 16h15 a 18h30 pour les
collégiens et de 18h30 a 20h15 pour les lycéens.

- Accueil possible au centre de loisirs de Calvisson 11 - 17 ans, les mer-
credis et vacances scolaires (voir page 10)

% INFORMATIONS PRATIQUES

Inscriptions directement aupres de 'association.

% CONTACT
ASSOCIATION FAMILLES RURALES DE CALVISSON

© 1 Avenue Daniel Porte - Ancienne gare - 30420 Calvisson
& 09 67 08 40 69

& afrcalvisson.inscriptions@orange.fr - www facebook com/asso famillesrurales

LE POINT INFOS JEUNES ET LACCOMPAGNE-
MENT AUXPROJETS JEUNES - CALADE

Le Point Information Jeunesse est labellisé par UEtat pour proposer aux
jeunes de 12 a 25 ans un accompagnement personnalisé dans leurs pro-
jets professionnels, culturels, vie quotidienne. Laccompagnement de projets
consiste a soutenir les jeunes dans leurs démarches de projets, notamment
pendant les vacances.

% LE FONCTIONNEMENT

- Lieu ressource gratuit sur rendez-vous dans les accueils, en itinérance
via «Calade en vadrouille», ou en permanence hebdomadaire au lycée
Lucie Aubrac a Sommieres.

- Thématiques abordées : scolarité, emploi, formation, santé, logement,
citoyenneté, mobilité...

LES FRANCAS DU GARD :
LA SPHERE ADOS ET RADIO SOMMIERE

Les Francas du Gard proposent des animations a destination des jeunes dég
11 a 17 ans sur le territoire. La sphéere ados offre un espace dédié a l'échange
et aux loisirs, elle a pour objectif d'accompagner et guider les jeunes dans
l'apprentissage de la vie en société. Radio Sommieres accueille les jeunes sur
l'éducation aux médias.

% LE FONCTIONNEMENT

- Activités encadrées et espace d'échange entre jeunes

- Animations, projets, et élaboration de programmes

- Deux lieux d'accueil de la sphére ados : Sommiéres et Congénies

- Accueil possible en centre de loisirs pour les 11-13 ans (voir page 9)
- Radio Sommiéres : voir page 15

% INFORMATIONS PRATIQUES

® Sommiéres : vendredis 16h30-18h30

® Congénies : mercredis 14h-18h, vendredis 16h30-18h30

e Activités aussi proposées certains samedis, vendredis soirs et en vacances
¢ Dossier d'inscription a retirer auprés de l'équipe
¢ Adhésion annuelle : 15 € (20 € hors CCPS)
Site internet : www.francas30.org

% CONTACT ]
CENTRE D’ANIMATION DU PAYS DE SOMMIERES
Q 04 66 30 3125

& saussinette@francas3o.org

% INFORMATIONS PRATIQUES

e P1J : gratuit -
» Accompagnement projets : adhésion a Calade (10 €) i ’
Plus d’infos : www.calade.org/nos-services/jeunesse/ r &

% CONTACT

CALADE SOMMIERES
© 1 rue Poterie 30250 Sommiéres
& o4 66 93 20 20

CALADE CALVISSON

© 6 bis avenue du 11 Novembre 1318
Q o4 66 22 16 35

& centresocialcalvisson@calade.org
@ www.calade.org

& centresocialsommieres@calade.org
@ www.calade.org




EA' LE RESEAU INTERCOMMUNAL

DES BIBLIOTHEQUES

Le réseau des bibliotheques favorise l'acces a la lecture et a la culture
sur tout le territoire, mutualise les ressources documentaires des 12 bi-
bliothéques et 2 médiatheques du réseau.

% LE FONCTIONNEMENT

- Collections pour petits et grands : livres, magazines, mangas, CD, DVD,
jeux vidéo, ressources numériques...

- Collections adaptées : dys, mal-voyants, facile a lire,...

- Animations culturelles gratuites toute lannée (spectacles, conférences,
numérique ludique, jeux vidéos, événements nationaux...).

% INFORMATIONS PRATIQUES

Carte unique et gratuite pour tout le réseau.

Site : www.mediatheque-paysdesommieres.com

Bibliotheques municipales : Aujargues, Calvisson, Cannes-et-Clairan,
Combas, Congénies, Junas, Lecques, Montmirat, Montpezat, Parignar-
gues, Saint-Clément, Sommiéres, Souvignargues, Villevieille.

% CONTACT
SERVICE CULTURE
QS o4 66 77 70 39
© https://www.ccpaysdesommieres.fr

LECOLE DE MUSIQUE INTERCOMMUNALE

L'école de musique propose un enseignement musical complet, favorise
la pratique collective, encourage la création et contribue a la vie cultu-
relle du territoire.

% LE FONCTIONNEMENT

-A partir de 4 ans pour enfants, ados et adultes : cours individuels, for-
mation musicale, ensembles, pratiques collectives
- Ateliers variés et concerts toute l'année

% INFORMATIONS PRATIQUES

Deux sites :

e Calvisson - Rue Georges Remesy

e Sommiéres - Espace Lawrence Durrell, 245 bd Ernest Francois
Site internet

% CONTACT
& 04 66 80 30 42
& emi@ccpaysdesommieres fr

25 18h30

ATOUS '}
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RADIO SOMMIERES -
FRANCAS DU GARD

Radio associative pédagogique, Radio Sommieres permet aux jeunes de
s'exprimer, de réfléchir et de développer leur esprit critique grace a lou-
til radio. Elle vise l'éducation aux médias, a la compréhension de linfor-
mation et au fonctionnement des médias.

% LE FONCTIONNEMENT

- Création et animation d'émissions par les jeunes : choix des themes,
rubriques, musiques, jingles...

- Emissions en direct toute l'année

- Accompagnement de projets jeunes (conseils, communication, finan-
cement....

% INFORMATIONS PRATIQUES

A partir de 9 ans, inscription pour une heure d’émission par semaine
(mardi a samedi, horaire a définir).

Cotisation : 60 €/an pour les enfants et ados, 18 € pour les 18-25 ans.
Radio ouverte aussi aux adultes.

% CONTACT

RADIO SOMMIERES ~ ESPACE CULTUREL LAWRENCE DURRELL
© 245 Bd Ernest Frangois - 30250 Sommiéres

R 09 67 60 57 45 / 06 46 38 36 85

LA LUDOTHEQUE -
FRANCAS DU GARD

La ludotheque a pour objectifs de favoriser l'échange autour du jeu, lutter
contre les inégalités d'accés aux jouets, tout en valorisant la détente et
le loisir en famille.

% LE FONCTIONNEMENT

- Temps d'activités libres parents-enfants
- Prét de jeux
- Soirées jeux organisées dans différentes communes du territoire

% INFORMATIONS PRATIQUES

3 lieux d'accueil :

e Sommiéres : Espace Lawrence Durrell, Ter étage - salle Carrousel
e Congénies : Espace jeunes - Foyer

e Combas : Salle au-dessus de la mairie

Inscriptions sur place

Adhésion annuelle : 5 € (20 € hors CCPS)

% CONTACT

CENTRE D'ANIMATION DU PAYS DE SOMMIERES  POUR INFOS/PRET DE JEUX

© 150 chemin de la Sarviette 30250 Sommicres
QS 04 66 80 3125
& saussinette@francas3o.org

Q06 29 89 52 37
& pbettinelli@francas3o.org
® https://francas3oorg

LE FESTIVAL JEUNE PUBLIC "”é[E“-

123 SOLEIL - FRANCAS DU GARD

Organisé chaque année pendant les vacances d’Automne : spectacles dés
6 mois, ateliers, stages et animations dans tout le territoire !

% INFORMATIONS PRATIQUES

Programme et billetterie disponibles dés septembre sur le site de 'Office

de tourisme : E

Site internet de loffice de tourisme




LOFFICE DE TOURISME
DU PAYS DE SOMMIERES

Envie de partager de bons moments en famille ? L'Office de Tourisme du
Pays de Sommiéres est la pour vous inspirer. Balades faciles, activités lu-
diques, idées de sorties adaptées aux enfants...sans oublier la program-
mation des animations culturelles qui rythment le territoire.

% LE FONCTIONNEMENT

e Idées de sorties classées par age (0-5 ans / 6-11 ans/ 12-17 ans) :
@ https://ot-sommieres.com/bons-plans-famille

e Agenda culturel en ligne avec billetterie pour certains événements :
@ https://ot-sommieres.com/agenda

* Répertoire d’activités culturelles (cinéma, théatre, danse...) :
@ https://ot-sommieres.com/activites-culturelles

e Brochures disponibles sur simple demande a l'accueil

% INFORMATIONS PRATIQUES

Infos et inscription a la newsletter «Agenda» sur :
@ https://ot-sommieres.com

% CONTACT

© 1QUAI CLEON GRIOLET 30250 SOMMIERES
Q 04 66 80 99 30
& accueil@ot-sommieres.fr

LES ASSOCIATIONS LOCALES

Pour toute information complémentaire sur les activités sportives et asso-
ciatives, prendre contact avec la Mairie de sa commune afin d’obtenir la liste
des associations et les dates des forums.
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ENFANCE ADAPTEE
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LE RELAIS ACCOMPAGNEMENT PETITE
ENFANCE ET HANDICAP (RAPEH)

Le RAPEH est une initiative conjointe du Conseil Départemental du Gard
et de la CAF du Gard pour soutenir les familles ayant un enfant de moins
de 6 ans en situation de handicap : accompagnement, socialisation de
l'enfant, coordination des acteurs autour de U'enfant et de sa famille.

% LE FONCTIONNEMENT

- Accompagnement par une équipe de professionnels de la petite enfance
dans le respect du rythme de chacun
- Accompagnement dans les projets d'accueil collectif (créche,...)

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit.
Prise de RDV par téléphone.
Visite a domicile possible.

+% CONTACT
ACCUEIL DU CONSEIL

DEPARTEMENTAL DU GARD
Q 04 66 05 40 84

SECTEUR CAMARGUE VIDOURLE
Q 07 86 73 43 51

UN NUMERO VERT NATIONAL

Si vous étes parent d'un enfant en situation de handicap, le
0800 360 360 peut vous aider et vous accompagner dans le par-
cours de votre enfant.

—

LE RELAIS LOISIRS HANDICAP 30

Le Relais a pour mission de soutenir les parents d’enfants de 3 a 17 ans
en situation de handicap ou ayant des besoins spécifiques, pour faciliter
leur accueil en structures de loisirs ordinaires (centres de loisirs, etc.).

% LE FONCTIONNEMENT

- Construction d'un projet individualisé adapté aux besoins, capacités et
centres d'intérét de l'enfant

- Accompagnement des familles et des structures d'accueil (sensibilisa-
tion des équipes, prét de matériel pédagogique, présence en réunions...).

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit pour les familles.
Prise de contact par téléphone ou par mail.

% CONTACT
SECRETARIAT

© 3 plan des Rolliers - 30900 Nimes

Q3 04 66 26 54 83 / 06 03 30 48 19

& direction@relais-loisirs-handicap3o.org

LA MAISON DES ENFANTS EXTRAORDI-
NAIRES (MEEX)

La MEEX située a Sauve concoit, propose et diffuse des outils et des ap-
proches innovantes au service des enfants avec des troubles du neuro
développement.

Informations au 04 66 80 98 48 ou sur www.meexlab.com




RESSOURCES & PREVENTION

LA CAF DU GARD

La CAF informe et accompagne les familles dans leurs démarches liées a
la parentalité, a U'enfance et a la jeunesse. Elle propose des interventions
sociales en cas d'événements familiaux spécifiques.

% LE FONCTIONNEMENT

- Un portail www.monenfant.fr : acces gratuit aux services de la petite
enfance, jeunesse, parentalité

- Guide des prestations CAF : toutes les aides et prestations sur www.caf.
fr, dont les aides aux vacances pour les enfants et la famille, laide a la
formation BAFA

- Acccompagnement social dans le cadre d'événements familliaux (sé-
paration, décés, naissances muliples, impayés...) par une conseillére en
économie sociale et familiale.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Portail d'infos et démarches : www.monenfant.fr et www.caf.fr

Aucune démarche nécessaire pour certaines aides : la CAF informe auto-
matiquement les familles éligibles.

Accompagnement social événements familiaux sur rendez-vous a Som-
miéres ou Calvisson.

% CONTACT .
CAF DV GARD CALADE SOMMIERES ET CALVISSON
Q Secrétariat : 04 66 87 92 87 Accompaghement social

Q04 66 93 20 20

santé
famille
retraite
services

LA MSA DU LANGUEDOC

La MSA accompagne les assurés agricoles dans les moments clés de
leur vie (santé, parentalité, difficultés professionnelles ou personnelles)
via trois axes : intervention sociale, développement social local, et pres-
tations extra-légales.

% LE FONCTIONNEMENT

- Guichet unique de protection sociale pour lensemble de la population

agricole (exploitants, salariés, employeurs).

- Accompagnent social en fonction des besoins (santé,bien-étre...) par

une assistante sociale.

e Aides sociales, familiales, logement, santé, vacances, projets jeunes...

¢ Actions santé/jeunesse : examens dentaires M'T Dents, Instants Santé
Jeunes, P’tits ateliers nutritifs...

* Appels a projets jeunes (13-22 ans) en milieu rural.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Brochure complete des aides : languedoc.msa.fr

% CONTACT
MSA LANGUEDOQC
Q Standard : 04 99 58 30 00

CALADE SOMMIERES
Accompagnement social
Qo4 66 33 20 20



LE CENTRE MEDICO-SOCIAL (CMS)

Le CMS est la porte d’entrée de laction sociale du Conseil Départemental du
Gard. Les professionnels y accueillent et accompagnent gratuitement les en-
fants, les familles, les femmes enceintes, les personnes agées ou en situation
de handicap, pour répondre aux besoins liés aux difficultés de la vie ou aux
grandes étapes : santé, parentalité, droits sociaux, insertion, logement.

% LE FONCTIONNEMENT
Des la grossesse et jusqu’aux 6 ans de l'enfant, accompagnement medi-
cal, social et parental par des professionnels de la Protection Maternelle

Infantile (sage-femme, médecin, puéricultrice, conseilléere conjugale et
familiale, éducatrice jeunes enfants) : consultations prénatales, soutien
a la parentalité, bilans de santé, vaccinations...

% INFORMATIONS PRATIQUES

Sans RDV pour des renseignements.
Sur RDV pour les consultations.

% CONTACT

© 4 bis avenue Raoul Gaussen - Sommiéres
& 04 66 717125

& cms.sommieres@gard.fr

Les consultations de Protection Maternelle et Infantile (PMI) sont
ouvertes a tous les parents, futurs parents et enfants de 0 a 6 ans.
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La MDA propose une permanence d'écoute, d’évaluation et d’orientation
aux jeunes de 11 a 21 ans et a leur entourage familial ou professionnel.
Les professionnels proposent un accueil généraliste et bienveillant. Il
offre aux publics un moment de réflexion et une évaluation des situa-
tions, il permet de retrouver le mieux-étre ou d’accéder aux services dont
ils auraient besoin.

% LE FONCTIONNEMENT

Avec ou sans RDV, confidentiel, anonyme, gratuit et sans engagement.

% INFORMATIONS PRATIQUES

Permanence le lundi apres-midi de 13h00 a 18h00 les semaines im-
paires au relais emploi de Sommiéeres

% CONTACT
MDA NIMES
© 34 ter Rue Florian Nimes

& 04 66 05 23 46
Permanence Sommiéres :
Relais Emploi- Parc d'activités de I'Arnéde - 30250 Sommiéres

CENTRE MEDICO-PSYCHOLOGIQUE
ENFANT/ADOLESCENTS (CMPEA)

Consultations pour enfants et adolescents (0-16 ans) présentant des
troubles psychologiques (développementaux, réactionnels, psychoaffectifs).
171 route de Sauve, Nimes - 04 66 23 78 85 - secret.cmpeal@bosquet30.fr




RESSOURCES & PREVENTION

Satedle )
L ASSOCIATION CALADE r A

L'association gére deux centres sociaux intercommunaux. Elle accueille, in-
forme et oriente les habitants. Elle accompagne toute personne en fragilité
sociale en offrant un soutien social accessible et bienveillant. Calade encou-
rage également les initiatives citoyennes pour renforcer la vie sociale locale.

% LE FONCTIONNEMENT

e Accueil physique et téléphonique
¢ Orientation vers les bons interlocuteurs, partage d’informations

e Aide aux démarches administratives, accompagnement numérique
¢ Mise en relation avec les partenaires sociaux du territoire

e Ecoute active, sans jugement

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit, accessible tous les jours aux horaires d’ouverture de Calade, par

téléphone ou sur place. EI‘.‘.E

Horaires d’ouverture sur le site internet.
[=]%:

CALADE CALVISSON

© 6 bis avenue du 11 Novembre 1318
Q04 66 22 16 35

& centresocialcalvisson@calade.org
@ https://calade.org

% CONTACT

CALADE SOMMIERES

© 1 rue Poterie Sommiéres

& 04 66 93 20 20

& centresocialsommieres@calade.org
@ https://calade.org

E FONCTIONNEMENT

CALADE EN VADROUILLE

Calade en vadrouille est un camping-car itinérant qui sillonne les communes
pour créer du lien social, favoriser linclusion et proposer des animations
pour tous les ages en partenariat avec les acteurs locaux.

e Présence dans les villages du territoire a des moments programmés
¢ Espaces de discussion type “Café des habitants”

e Ateliers créatifs

o Ateliers parentalité

e Espaces jeux pour enfants et familles

e Ateliers numériques et permanences France Services

e Activités bien-étre et seniors (gym douce, mémoire...)

e Journées a theme et événements festifs

% INFORMATIONS PRATIQUES

Gratuit et accessible a tous

Présence sur le territoire selon un calendrier itinérant

Pour plus d'informations, se référer aux horaires d’ouverture de Calade.
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PERMANENCES

CDAD - CONSEIL DEPARTEMENTAL D’ACCES AU DROIT / POINT JUSTICE
Consultations juridiques généralistes les 2eme et 4eme mercredis du mois,
de 14h a 17h, sur rendez-vous aupreés de Calade.

LA MAISON FRANCE SERVICES E _.
CALADE FIance Services

Guotidin
Calade est labellisée Maison France Services par Etat pour garantir un ac-
ces équitable aux services publics pour tous. Elle permet d'informer, orien-
ter, faciliter et accompagner les habitants dans leurs démarches adminis-
tratives, qu’elles soient numériques ou non.

% LE FONCTIONNEMENT

e Accueil physique et téléphonique

e Orientation vers les services compétents
e Aide a la compréhension et a la constitution de dossiers

e Accompagnement dans la réalisation des démarches en ligne
e Soutien au numérique : navigation, impressions, scans...

* Mise en relation avec les partenaires institutionnels et sociaux du territoire
e Accueil de permanences —

DELEGUE DE LA DEFENSEURE DES DROITS
Ecoute, orientation et accompagnement pour le respect des droits et des
libertés les 2¢me et 4°m mercredis du mois de 14h a 17h sur RDV aupres de
Calade.

CIDFF - CENTRE D’'INFORMATION SUR LES DROITS DES FEMMES ET
DES FAMILLES

Information juridique, accompagnement vers l'emploi, soutien aux victimes
de violences sexistes/sexuelles.

Gratuit, confidentiel, sur rendez-vous aupres de Calade.

www.gard.cidff.info

% INFORMATIONS PRATIQUES APSA 30 LOGOS - ADDICTOLOGIE

Gratuit. Accueil et orientation pour toute personne concernée par une addiction (avec
Avec ou sans RDV aux horaires d’ouverture de Calade. ou sans substance) : usagers, proches, professionnels.

Gratuit, confidentiel, de préférence sur rendez-vous aupres de Calade ou sur
% CONTACT

www.apsa30.fr
CALADE SOMMIERES CALADE CALVISSON
© 1 rue Foterie Sommieres © & bis averue du 11 Noverbre 1918
Ecoute, information et accompagnement autour de la vie affective et
sexuelle, pour tout public.
Gratuit, confidentiel, sur rendez-vous aupres de Calade.
www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-du-gard-30

& o4 66 93 20 20 Q04 66 22 16 35
& centresocialsommieres@caladeorg & centresocialcalvisson@calade.org
@ https://calade.org @ https://calade.org

ADPMF-ASSOCIATION DEPARTEMENTALE PROFESSIONNELLE DE
MEDIATION FAMILIALE

Intervention dans tous les champs de la famille concernant le divorce, la sé-
paration, les conflits intergénérationnels (parents, grands-parents), conflits
entre les parents et les enfants et adolescents...Premier rendez-vous gra-
tuit. Espace confidentiel. Sur rendez-vous & Sommiéres (Espace Lawrence
Durrell). Infos : adpmf30@orange.fr ou 04 66 27 26 55.




RESSOURCES & PREVENTION

TOUS LES CONTACTS UTILES i

www.solidarites.gouv.fr/tous-les-contacts-utiles

Retrouvez les contacts utiles au quotidien sur le site Solidarité.gouv

Avec : eles maisons départementales des personnes handicapées
e Numéros d'écoute d'information et d'orientation (MDPH])

e Si vous étes victime ou témoin de violences sexuelles / sexistes e Sites utiles

e Maltraitances, harcélement, violences sur un enfant e Guides et outils pour les parents / éducateurs / enseignants

¢ Protection des mineurs en ligne ¢ Associations

¢ Points d'accueil enfants et jeunes adultes o ...

Retrouvez aussi La maison de la Justice et du Droit a Vauvert

La MJD de Vauvert assure un accés gratuit, anonyme et confidentiel a la justice de proximité : information juridique, aide aux victimes,
accompagnement dans les démarches, médiation, et permanences spécialisées (avocats, juristes, conciliateur, défenseur des droits).
Contact : 310 rue Emile Zola, Vauvert — 04 66 88 88 40 — mjd-vauvert@justice.fr.

NUMEROS D'URGENCE

15 17 18 112 114
[ sAMU| URGENCES VIA SMS

POUR SOURDS ET
MALENTENDANTS

115 119 3020 3919 3114
HEBERGEMENT ENFANCE MALTRAITEE HARCELEMENT VIOLENCE FEMMES IN PREVENTION SUICIDE
D’'URGENCE SCOLAIRE

0805 0000 30 e

ALERTE ENFANCE EN DANGER www.gard.fr/alerte-enfance




SE DEPLACER EN PAYS DE SOMMIERES

Le CCPS a regroupé dans un document synthétique U'ensemble de l'offre
de déplacement sur le territoire du Pays de Sommiéres.

g Guide complet disponible en télécharge-
@ ment sur le site de la Communauté de
4 communes.

LES QUATRE SAISONS CULTURELLES DU
PAYS DE SOMMIERES - LAGENDA

Découvrez les grands rendez-vous de l'année. L'agenda est disponible
dans les bibliotheques du Pays de Sommiéres et a 'Office de Tourisme.
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COMMUNAUTE DE COMMUNES

Communauté de communes du Pays de Sommieres
Parc d'activités de lArnede
21, rue de la Socomi
30250 Sommieres
www.ccpaysdesommieres.fr
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